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Bildungsprogramm 2023 
 

Anmeldungen für die Aus- und Fortbildung mit Angabe von: 
 

Name der Teilnehmenden 
Geburtsdatum 

Name des Vereins 
persönliche E-Mail-Adresse 

 

an: 
 

Thomas Bösener 
E-Mail: thomas.boesener@ksb-abi.de 

Tel.:  03494/383845 
Handy: 0152/08218698 

 

Die Kosten für die Aus- und Fortbildung werden den 
Vereinen in Rechnung gestellt. Diese können sich aufgrund 

eines Förderprogramms des DOSB reduzieren.  
Nähere Auskünfte zu den Aus- und Fortbildungslehrgängen 

erteilt der stellvertretende Geschäftsführer  
Thomas Bösener. 

 

Ab 15 LE erfolgt nach Information des Vereins bzw. des 
Teilnehmers eine Verlängerung der Lizenz. 

 

Zertifikate werden nur noch digital versendet und direkt vom 
KSB ins IVY eingetragen. Lizenzen werden ebenfalls nur 

noch digital versendet. 
 

Bei Themenwünschen oder Fragen einfach anrufen! 
 

Änderungen bleiben vorbehalten!  
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Basismodul als Zugangsvoraussetzung für den 
Erwerb einer Lizenz 

 

Bedingungen: 
Gesamtstunden:   45 LE im Blended-Learning-Format 
Kosten:    70 € 
Mindestalter:   16 Jahre 
Termine:    Dienstag/Donnerstag 

17–21 Uhr 
 

Mögliche Präsenztermine 2023 
 

Frühjahr       Herbst 
 

28.02./02.03.       12.09./14.09. 
07.03./09.03.       19.09./21.09. 
14.03./16.03.       26.09./28.09. 
21.03./23.03.       05.10. 
28.03./30.03.         10.10./12.10. 
 

Anmeldung bis:  
21.02.2023         05.09.2023 

 

Nach der Anmeldung erhält der Teilnehmer alle 
Informationen. 

Nach Beendigung erhält jeder Teilnehmer ein Zertifikat, 
welches berechtigt, an einer C-Lizenzausbildung im 

Breitensport teilzunehmen oder in einer anderen Sportart 
die C–Fachlizenz zu erwerben. 
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Übungsleiterausbildung zum Erwerb einer  
C–Lizenz im Breitensport 

 

Profil: Kinder– und Jugendliche 
 

Bedingungen:  
Gesamtstunden: 75 LE 
Kosten:    100 €; ohne Verein im KSB ABI 150 € 
Voraussetzung:      1.Hilfe–Nachweis (9 LE); Basismodul 
Mindestalter:  16 Jahre 
Termine:   2-3 x wöchentlich 

Dienstag/Donnerstag 17-21 Uhr 
Samstag 9–15 Uhr 

 

Mögliche Präsenztermine 2023 
 

02./04./06.05.  09./11./13.05.  23./25.05. 
30.05./01./03.06.   06./08./10.06.  13./15.06. 
 

Anmeldung bis:  bis 25.04.2023 
 

Nach der Anmeldung erhält der Teilnehmer alle 
Informationen. 

Der Ort wird entsprechend der Wohnorte der Mehrzahl 
angemeldeter Teilnehmer festgelegt oder es wird 

gewechselt. 
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Fortbildungen zur Lizenzverlängerung Breitensport 
 

Lizenzverlängerung = 15 Lerneinheiten (LE) 
 

Abgelaufene Lizenzen der Jahre 2020/21/22 können 
noch verlängert werden! 

 

Bedingungen: 
Vereinszugehörigkeit im KSB ABI 
Kosten je Fortbildung 3€ je LE (außer*) - wird dem Verein in Rechnung gestellt 
 

Anmeldung spätestens 7 Tage vorher! 
 

Pro Lizenzverlängerung wird ein 1.Hilfe-Zertifikat (9LE) als Fortbildung (5LE) 
anerkannt. 
 

Frauensportaktionstag* (4LE)   Sa., 11.03., 10:00 Uhr Dessau 
 

FB-01 Sport und Gesundheit (6LE)  Sa., 25.03., 9:00 Uhr Reppichau 
 

FB-02 Bewegter Rücken (5LE)    Di., 11.04., 17:30 Uhr Reppichau 
 

FB-03 Selbstverteidigung für Frauen (5LE) Di., 18.04., 17.30 Uhr Holzweißig 
 

FB-04 ARAG-Versicherungen (5LE)   Di., 25.04., 17:30 Uhr online 
 

FB-05 Selbstverteidigung  (5LE)   Di., 09.05., 17.30 Uhr Holzweißig 
 

FB-06 Bewegter Rücken (5LE)    Di., 20.06., 17:30 Uhr Bobbau 
 

FB-07 Sportverletzungen (5LE)   Mo., 26.06., 17:30 Uhr Zerbst/online 
 

FB-08 Gewaltprävention (5LE)    Do., 07.09., 17:30 Uhr Reppichau  
 

FB-09 Sportverletzungen (5LE)   Di., 17.10., 17:30 Uhr Reppichau/online 
 

FB-10 Gesundes Krafttraining (5LE)  Do., 02.11., 17:30 Uhr Weißandt-Gölzau 
 

FB-11 ARAG–Versicherungen (5LE)  Do., 09.11., 17:00 Uhr Reppichau/online 
 

FB-12 Gleichgewicht (5LE)    Di., 14.11., 17:30 Uhr Reppichau 
 

FB-13 Gewaltprävention (5LE)    Sa., 18.11., 10:00 Uhr Bobbau 
 

FB-14 Meditation und Energiearbeit (5LE) Di., 21.11., 17.30 Uhr Holzweißig 
 

FB-15 Bewegter Rücken (5LE)    Di., 28.11., 17:30 Uhr Zerbst 
 

 


